
Der »Power-Abend«
für Führungskräfte und Mitarbeiter.



Ein anspruchsvoller Berufsalltag ist wie ein Hürdenlauf: Sind Sie zu schnell, geraten Sie 
ins Stolpern, sind Sie zu langsam, stoßen Sie gegen die Hürde. Wie fokussieren Sie Ihre 
Aufmerksamkeit noch stärker? Was erhöht Ihre Grundenergie? Wie machen Sie Ihre Bahn 
frei für entspannte Höchstleistung?

—	 Sie erkennen, was Ihr Leistungsvermögen einschränkt.
—	 Sie erfahren, wie Sie dieses Hindernis leicht überwinden.
—	 Sie nehmen schnell wirksame und pragmatische Techniken mit in Ihren Alltag.

In 2,5 Stunden erhalten Sie sofort umsetzbare, besonders wirksame Impulse für höhere 
Leistungsfähigkeit. Versprochen!

Herzlich,

Power to go ...
Die Energiespritze für entspannte Höchstleistung.
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